
Im Sommer 2026 werden in Grün-Gold folgende Trainingsformen angeboten:

- Gruppentraining Jugend (von 10 bis 21 Jahre)
- Gruppentraining für Kinder (von 7 bis 9 Jahre), wochentags von 13:00-16:00 Uhr
- Tenniskindergarten (von 4 bis 6 Jahre) fester Termin: Samstag 09:00 -10.00 Uhr
- Gruppentraining für Erwachsene
- Einzelstunden (sofern die Kapazitäten der Trainer und der Platzanlage es erlauben)

Beginn:  13.04.2026
Ende:   26.09.2026 (in den Ferien und an Feiertagen findet kein Training statt)
Trainingstage:  Montag - Samstag
Uhrzeiten:  Montag bis Freitag: 08:00 - 21:00 Uhr (Jugendtraining ab 14:00 Uhr)
  Kinder - wenn möglich - bereits ab 13 Uhr

 Samstag:  08:00 -14:30 Uhr

Die Kosten für das Training variieren in Abhängigkeit von
- der Anzahl der Teilnehmer
- der Dauer der Trainingsveranstaltung (60 oder 90 Min.)
- der Anzahl der Trainingsveranstaltungen
- der Qualifikation der Trainerin/des Trainers
- der Fördergruppe
- den zur Verfügung stehenden Fördermitteln (Förderkreis/Club)

Grundsätzlich betragen die Kosten in einer 4-er Gruppe bei 18 Veranstaltungen und einer Dauer von 60 Minuten
maximal 255,-€/Person, bei einer 3-er Gruppe 340,- €/Person.

TRAINERSTUNDEN SOMMERSAISON 2026

Kosten:

Beachtet: Die Trainingskosten werden am 29.06.2026 für alle über den TC Grün-Gold Bensberg e.V. abzurechnenden
Trainings-einheiten für das Kinder- und Jugendtraining per SEPA-Lastschrift von dem uns bekannten Konto, von dem auch
der jährliche Mitgliedsbeitrag eingezogen wird, eingezogen. Den genauen Trainingsbetrag teilen wir Ihnen mit der
Rechnung, die Sie an die im Anmeldeformular angegebene E-Mail-Adresse erhalten, mit. Eine Trainingsteilnahme ohne eine
diesbezügliche Einwilligung ist leider nicht möglich.

Trainerteam 2026:

Goran Mihajlovic
Mike Döring
Kim Jötten
Heiner Philippek
Tobias Lorenz
Philipp Chackraverty
Arian Malaki
Lilly Röhrig
Steffi Angerbauer
Denise Mundt
Christiane Dettmer
(bei Bedarf weitere lizensierte Trainer (-innen))



Anmeldung:

Bitte mit dem beiliegenden Formular bis zum 06.03.2026 anmelden. Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Einhaltung der ge-
wünschten Zeiten ist der Anmelder zur Zahlung des Betrages verpflichtet; ein frühzeitiges Aussteigen aus dem Training –
aus welchen Gründen auch immer, auch bei Verletzung oder Auslandsaufenthalt
 – entbindet nicht von der Zahlung des vollen Betrages. Die Informationen über die Trainingszeiten erfolgen
per E-Mail.Alle Mitglieder, die im Sommer 2026 am Training teilnehmen möchten – egal welcher Art – müssen
sich mit diesem Anmeldebogen anmelden.

Ballgeld:

- 40,- € pro 60 Minuten Einheit Gruppentraining pro Trainingsplatz (einmalig in der Saison)
- 30,- € pro 60 Minuten Einheit Einzeltraining (einmalig in der Saison)

Gastspieler:

Leider ist eine Teilnahme von Gästen am Training nicht mehr möglich. Ausgenommen von dieser Regelung sind Kinder
der Jahrgänge 2020 und jünger bei erstmaligem Training.

Gruppenbildung:

Die Gruppenzusammensetzung richtet sich nach der Trainierbarkeit der Gruppe und der zeitlichen Disponibilität der Schü-
ler. Die Gruppenzusammenstellung wird von Kim Jötten in Abstimmung mit dem Trainerteam, den Jugend- und Sportwar-
tinnen vorgenommen. Es besteht keine Möglichkeit der Trainerwahl (bei Anmeldung zum Einzel-/ Zweiertraining kann eine
Priorität angegeben werden).

Mit herzlichen Grüßen

Kim Jötten, Lena Lorenz, Johanna Gohlke und Marie Philippek



Anmeldung zum Sommertraining 2026:
eine Anmeldung pro Person

Hiermit melde ich mich für folgendes Training an (bitte ankreuzen):

Name:

Anschrift:

Geburtsdatum:

Telefonnummer:

Gruppentraining Jugend (von 10-21 Jahre)

Gruppentraining für Kinder (von 7 bis 9 Jahre, nur wochentags von 13:00 - 16:00) Gruppentraining

für Erwachsene (bei Sammelanmeldung mit Namen der Teilnehmer)

Tenniskindergarten (von 4-6 Jahre, fester Termin am Samstag von 9:00-10:00 Uhr)

Einzelstunden für Jugendliche und Erwachsene (nur werktags von 8:00 - 15:00 Uhr möglich)

E-Mail-Adresse eines Elternteils (!):

Bemerkungen:

Ich möchte einmal pro Woche trainieren (60 oder 90 Min.)

Ich möchte zweimal pro Woche trainieren (60 oder 90 Min.)



Hiermit melde(n) ich/wir mein/unser Kind verbindlich zum Sommertraining an. Ich/Wir ermächti-
ge(n) den TC Grün-Gold Bensberg e.V., Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen und weise(n) mein/unser Kreditinstitut an, die auf mein/unser Konto ge-
zogenen Lastschriften einzulösen.

Achtung: Ohne Ankreuzen des vorstehenden Kästchens ist eine Trainingsteilnahme leider nicht möglich!

Anmeldefrist: Für alle Trainingsteilnehmer bis 06.03.2026 mit diesem Anmeldeformular

     Ausschließlich per E-Mail an: Kisatennis@gmx.de
Ohne rechtzeitige schriftliche Anmeldung ist eine Berücksichtigung nicht möglich. Jugendliche mögen bitte möglichst
viele Termine ankreuzen. Bei weniger als 10 Kreuzen kann eine Teilnahme nicht garantiert werden.
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