
Jugend- und U21-Wintertraining 2025/2026

Das Jugend- und U21-Wintertraining wird von unserem Trainerteam durchgeführt, und richtet sich an alle Kinder und Jugendliche 

des TC Grün-Gold Bensberg. Das Training findet vom 06.10.2025 bis zum 21.03.2026 (ohne Ferien) statt. In der letzten Woche vor den 

Osterferien findet kein Training mehr statt (Ausnahme: Nachholstunden). Zeitlich eingeschränkte Anmeldungen, etwa wegen eines 
Auslandsaufenthaltes, werden grundsätzlich voll berechnet.

Gruppeneinteilung:

Die Gruppenzusammenstellung wird von Kim Jötten in Abstimmung mit dem Trainerteam, und den Jugend- und Sportwartinnen 

vorgenommen. Die Gruppenzusammenstellung wird nach dem Prinzip der Trainierbarkeit vorgenommen. Es besteht keine Möglich-
keit  der Trainerwahl. Die Gruppenstärke wird bei 4-5 Teilnehmern liegen (3 Teilnehmer sind die Ausnahme und kosten mehr).

Kosten:

Die Kosten des Trainings variieren in Abhängigkeit von der Teilnehmerzahl, Dauer der Trainingsveranstaltung, Anzahl der Trainings-
veranstaltungen, Qualifikation der Trainerin/des Trainers, der Fördergruppe und den zur Verfügung stehenden
Fördermitteln (Förderkreis/Club). Fördermittel vom Förderkreis/Club werden grundsätzlich für maximal 2 Trainingseinheiten/Kind 
vorgenommen.
Gastspieler bezahlen eine Gastgebühr in Höhe von 30 €.

Beispiel: Bei einer 4er-Gruppe (60 Minuten) und 20 Veranstaltungen betragen die maximalen Kosten pro Person 415,- €. Bei einer 
Fördergruppenzugehörigkeit reduzieren sich die Kosten entsprechend.

Anmeldung:

Bitte mit dem beiliegenden Formular bis zum 12.09.2025 anmelden. Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Einhaltung der gewünschten 

Zeiten ist der Anmelder zur Bezahlung des Betrages verpflichtet; ein frühzeitiges Aussteigen aus dem Training – aus welchen 
Gründen auch immer, auch bei Verletzung und Auslandsaufenthalt – entbindet nicht von der Zahlung des vollen Betrages. Die 
Informationen über die Trainingszeiten und die Rechnungen werden per E-Mail versendet.

Beachtet: Die Trainingskosten werden in zwei Raten (15.12.25 und 02.02.26) für alle über den Tennisclub abzurechnenden Trainingseinhei-
ten per SEPA-Lastschrift von dem uns bekannten Konto, von dem auch der jährliche Mitgliedsbeitrag abgebucht wird, eingezogen. Den 
genauen Trainingsbetrag und den jeweiligen Einziehungstermin teilen wir Ihnen mit der Rechnung, die Sie an die im Anmeldeformular an-
gegebene E-Mail-Adresse erhalten, mit. Eine Trainingsteilnahme ohne eine diesbezügliche Einwilligung ist nicht möglich.

Mit freundlichen Grüßen,
Kim Jötten und Lena Lorenz

Stempel



Anmeldung zum Wintertraining 2025/2026: 
eine Anmeldung pro Person

Hiermit melde ich mich für folgendes Training an (bitte ankreuzen):

 

Name:  

Anschrift:

Geburtsdatum: 

Telefonnummer:

Hiermit melde(n) ich/wir mein/unser Kind verbindlich zum Wintertraining an. Ich/Wir ermächtige(n) 
den TC Grün-Gold Bensberg e.V., Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels Lastschrifteinzu-
ziehen und weise(n) mein/unser Kreditinstitut an, die auf mein/unser Konto gezogenen Lastschrif-
ten einzulösen.

Anmeldefrist: Für alle Trainingsteilnehmer bis 12.09.2025 mit diesem Anmeldeformular 
 Ausschließlich per E-Mail an: Kisatennis@gmx.de
Ohne rechtzeitige schriftliche Anmeldung ist eine Berücksichtigung nicht möglich. Bitte möglichst viele Termine ankreuzen.
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Ich möchte dreimal pro Woche trainieren

Gruppentraining Jugend (von 10-21 Jahre ab 14 Uhr)

Gruppentraining für Kinder (von 6 bis 9 Jahre, nur wochentags von 13:00 - 16:00) 

Einzelstunden für Jugendliche

Ich möchte einmal pro Woche trainieren (60 oder 90 Min.)

Ich möchte zweimal pro Woche trainieren (60 oder 90 Min.)
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